
 

RS-Nettetal 1: (außer-)unterrichtliche Bausteine in einem fachbezogenen Überblick: P H Y S I K 
 

Terminie-

rung 

Bezug zu  
Standard- 
Elementen  

Name des BO-

Bausteins bzw. des 

Unterrichts-vorhabens 

Aktivitäten 

(Kurzbeschreibung) 
Kompetenzen Lernort 

verantwortliche 

Lehrkräfte und 

Akteure 

 
 

8.1 

SBO 6.1 Optiker, Augenarzt  

Wie entstehen Bilder im 

Auge? Wie wird 

Fehlsichtigkeit korrigiert? 

Gruppenversuch zur 

Bildentstehung bei 

optischen Linsen 

Selbstständigkeit, 

Problemlösung, 

Kommunikation, 

Kooperation, 

Naturwissenschaften 

Physikraum Lehrer 

 
 

8.2 

SBO 6.1 
 

Bauarbeiter 

Wie funktionieren 

Baumaschinen? 

Gruppenversuch Hebel, 

Gruppenversuch 

Flaschenzüge 

Naturwissenschaften, 

Handwerklich-

motorische Fertigkeiten, 

Körperkraft 

Physikraum Lehrer 

 
 

9.1 

SBO 6.1 Elektriker 

Wirkung von 

Magnetkräften bei Spulen, 

Elektromotoren 

Gruppenversuche zu 

Elektromagnetismus und 

Elektromotor 

Naturwissenschaften, 

Kooperation, 

Arbeitsmethode, 

Physikraum Lehrer 

 
 

9.2 

SBO 5 
SBO 6.1 
 

Wie geschieht die 

Energieerzeugung in 

Kraftwerken? 

Referate zu verschiedenen 

Kraftwerkstypen mit 

Präsentation 

Naturwissenschaften, 

Präsentation, 

Informations-

beschaffung, 

Strukturierung, 

Zeitmanagement,  

Physikraum Lehrer 

 
 

10.1 

SBO 6.1 Energieberatung Bau  

Wärmeleitung, 

Wärmedämmung 

Wärmeleitung 

verschiedener Stoffe 

untersuchen 

Naturwissenschaften, 

Kritikfähigkeit, 

Informationsbeschaffung 

Physikraum Lehrer 



 

 
 

10.2 

SBO 6.1 Sportler, Polizisten 

Geschwindigkeit und 

Beschleunigung 

 

Gruppenversuche zur 

Ermittlung der 

Geschwindigkeit 

Naturwissenschaften, 

Körperkraft, 

Beweglichkeit, 

Kondition, Ausdauer, 

Koordination 

Schulhof Lehrer 



 

 

RS-Nettetal 2.1: (außer-)unterrichtliche Bausteine als Einzelbeschreibung 

 

Name des BO-Bausteins bzw.       
des Unterrichtsvorhabens 

Optiker, Augenarzt  

Wie entstehen Bilder im Auge? Wie wird 
Fehlsichtigkeit korrigiert? 

Inhaltliche Kurzbeschreibung Gruppenversuch zur Bildentstehung bei 

optischen Linsen  

Ziele Die SuS stellen Bilder mit Hilfe von optischen 
Linsen dar und erklären damit die Korrektur von 
Fehlsichtigkeiten. 

Jahrgangsstufe 8.1 

SBO SBO 6.1 

Fachbezüge und –verortung Optische Instrumente 

Verantwortlichkeiten Fachlehrer 

Welche Schülergruppe? Klassenverband 

Zeitlicher Umfang ca. 4 US 

Methodische Umsetzung EA, GA, PA 

Ort Physikraum 

Kompetenzen Selbstständigkeit, Problemlösung, 
Kommunikation, Kooperation, 
Naturwissenschaften 

Vorbereitung (berücksichtigen bei  
BO-Bausteinen) 

 

Nachbereitung (berücksichtigen bei  
BO-Bausteinen) 

 

Inklusionsbezug/ 
Integrationsbezug/Genderbezug 

 

Dokumentation der Ergebnisse Physikhefter 

Verzahnung mit der Beratung und 
Förderplanung 

 

Einbindung von Kooperationspartnern  

Materialien Versuchsgeräte, Physikbuch 

 



 

 

RS-Nettetal 2.2: (außer-)unterrichtliche Bausteine als Einzelbeschreibung 

 

Name des BO-Bausteins bzw.       
des Unterrichtsvorhabens 

Bauarbeiter 

Wie funktionieren Baumaschinen? 

Inhaltliche Kurzbeschreibung Gruppenversuch Hebel, Gruppenversuch 

Flaschenzüge 

Ziele Die SuS werten die Versuchsergebnisse aus und 
begründen daran die Krafteinsparung durch 
Hebel und Flaschenzüge an Baumaschinen. 

Jahrgangsstufe 8.2 

SBO SBO 6.1 

Fachbezüge und –verortung Kräfte und Maschinen 

Verantwortlichkeiten Fachlehrer 

Welche Schülergruppe? Klassenverband 

Zeitlicher Umfang ca. 10 US 

Methodische Umsetzung EA, GA, PA 

Ort Physikraum 

Kompetenzen Naturwissenschaften, Handwerklich-motorische 

Fertigkeiten, Körperkraft 

Vorbereitung (berücksichtigen bei  
BO-Bausteinen) 

 

Nachbereitung (berücksichtigen bei  
BO-Bausteinen) 

 

Inklusionsbezug/ 
Integrationsbezug/Genderbezug 

 

Dokumentation der Ergebnisse Physikhefter 

Verzahnung mit der Beratung und 
Förderplanung 

 

Einbindung von Kooperationspartnern  

Materialien Versuchsgeräte, Physikbuch 

 

 

 



 

 

RS-Nettetal 2.3: (außer-)unterrichtliche Bausteine als Einzelbeschreibung 

 

Name des BO-Bausteins bzw.       
des Unterrichtsvorhabens 

Elektriker 

Wirkung von Magnetkräften bei Spulen, 

Elektromotoren 

Inhaltliche Kurzbeschreibung Gruppenversuche zu Elektromagnetismus und 

Elektromotor 

Ziele Die SuS beschreiben die Funktionsweise des 
Elektromotors mit den Erkenntnissen zum 
Elektromagnetismus. 

Jahrgangsstufe 9.1 

SBO SBO 6.1 

Fachbezüge und –verortung Stromkreise 

Verantwortlichkeiten Fachlehrer 

Welche Schülergruppe? Klassenverband 

Zeitlicher Umfang ca. 6 US 

Methodische Umsetzung EA, GA, PA 

Ort Physikraum 

Kompetenzen Naturwissenschaften, 

Kooperation, Arbeitsmethode, 

Vorbereitung (berücksichtigen bei  
BO-Bausteinen) 

 

Nachbereitung (berücksichtigen bei  
BO-Bausteinen) 

 

Inklusionsbezug/ 
Integrationsbezug/Genderbezug 

 

Dokumentation der Ergebnisse Physikhefter 

Verzahnung mit der Beratung und 
Förderplanung 

 

Einbindung von Kooperationspartnern  

Materialien Versuchsgeräte, Physikbuch 

 

 



 

 

RS-Nettetal 2.4: (außer-)unterrichtliche Bausteine als Einzelbeschreibung 

 

Name des BO-Bausteins bzw.       
des Unterrichtsvorhabens 

Wie geschieht die Energieerzeugung in 

Kraftwerken? 

Inhaltliche Kurzbeschreibung Referate zu verschiedenen Kraftwerkstypen mit 

Präsentation 

Ziele Die SuS erläutern die Unterschiede zwischen 
den verschiedenen Kraftwerkstypen. 

Jahrgangsstufe 9.2 

SBO SBO 6.1, SBO 5 

Fachbezüge und –verortung Elektrische Energieversorgung 

Verantwortlichkeiten Fachlehrer 

Welche Schülergruppe? Klassenverband 

Zeitlicher Umfang ca. 10 US 

Methodische Umsetzung EA, GA, PA 

Ort Physikraum 

Kompetenzen Naturwissenschaften, Präsentation, 

Informationsbeschaffung, Strukturierung, 

Zeitmanagement,  

Vorbereitung (berücksichtigen bei  
BO-Bausteinen) 

 

Nachbereitung (berücksichtigen bei  
BO-Bausteinen) 

 

Inklusionsbezug/ 
Integrationsbezug/Genderbezug 

 

Dokumentation der Ergebnisse Physikhefter, Präsentation (Plakat, PP o.ä.) 

Verzahnung mit der Beratung und 
Förderplanung 

 

Einbindung von Kooperationspartnern  

Materialien Physikbuch, Internet, weitere Bücher 

 

 

 



 

 

RS-Nettetal 2.5: (außer-)unterrichtliche Bausteine als Einzelbeschreibung 

 

Name des BO-Bausteins bzw.       
des Unterrichtsvorhabens 

Energieberatung Bau  

Wärmeleitung, Wärmedämmung 

Inhaltliche Kurzbeschreibung Wärmeleitung verschiedener Stoffe 

untersuchen 

Ziele Die SuS interpretieren die Wärmeleitfähigkeit 
verschiedener Stoffe in Bezug auf 
Hausdämmungen. 

Jahrgangsstufe 10.1 

SBO SBO 6.1 

Fachbezüge und –verortung Sonne und Wärme 

Verantwortlichkeiten Fachlehrer 

Welche Schülergruppe? Klassenverband 

Zeitlicher Umfang ca. 4 US 

Methodische Umsetzung EA, GA, PA 

Ort Physikraum 

Kompetenzen Naturwissenschaften, Kritikfähigkeit, 

Informationsbeschaffung 

Vorbereitung (berücksichtigen bei  
BO-Bausteinen) 

 

Nachbereitung (berücksichtigen bei  
BO-Bausteinen) 

 

Inklusionsbezug/ 
Integrationsbezug/Genderbezug 

 

Dokumentation der Ergebnisse Physikhefter 

Verzahnung mit der Beratung und 
Förderplanung 

 

Einbindung von Kooperationspartnern  

Materialien Versuchsgeräte, Physikbuch 

 

 

 



 

 

RS-Nettetal 2.6: (außer-)unterrichtliche Bausteine als Einzelbeschreibung 

 

Name des BO-Bausteins bzw.       
des Unterrichtsvorhabens 

Sportler, Polizisten 

Geschwindigkeit und Beschleunigung 

 

Inhaltliche Kurzbeschreibung Gruppenversuche zur Ermittlung der 

Geschwindigkeit 

Ziele Die SuS ermitteln die Geschwindigkeit anhand 
der Messgrößen für Strecke und Zeit. 

Jahrgangsstufe 10.2 

SBO SBO 6.1 

Fachbezüge und –verortung Bewegung und ihre Ursachen 

Verantwortlichkeiten Fachlehrer 

Welche Schülergruppe? Klassenverband 

Zeitlicher Umfang ca. 2 US 

Methodische Umsetzung GA 

Ort Schulhof 

Kompetenzen Naturwissenschaften, Körperkraft, 

Beweglichkeit, Kondition, Ausdauer, 

Koordination 

Vorbereitung (berücksichtigen bei  
BO-Bausteinen) 

 

Nachbereitung (berücksichtigen bei  
BO-Bausteinen) 

 

Inklusionsbezug/ 
Integrationsbezug/Genderbezug 

 

Dokumentation der Ergebnisse Physikhefter 

Verzahnung mit der Beratung und 
Förderplanung 

 

Einbindung von Kooperationspartnern  

Materialien Messgeräte 

 


